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摘      要：办赛理念是办好大型综合性运动会的基本思想，明确办赛理念，对于厘清办赛思路、指导办赛

目标、明确办赛方向具有重要的意义。对 2010年广州亚运会的办赛理念进行思考，先分析了确立 2010年广

州亚运会办赛理念的基本依据、办赛理念的基本思路，然后提出了亚运会办赛理念的基本表述。 
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Game hosting conceptions for Guangzhou to host the 16th Asia Games in 2010 
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Abstract: Game hosting conceptions are the top layer design for hosting large-scale comprehensive games suc-

cessfully. Clarifying game hosting conceptions is important for clearing game hosting ideas, specifying game host-

ing objectives, and clarifying game hosting orientation. The authors analyzed and pondered game hosting concep-

tions for Guangzhou Asia Games 2010 systematically, established basic criteria and basic ideas of game hosting 

conceptions for Guangzhou to host the 16th Asia Games in 2010, and put forward basic expressions of Asia Games 

hosting conceptions, so as to provide a certain reference for clarifying Asia Games hosting ideas. 
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2004 年 7 月 1 日，当亚奥理事会主席艾哈迈德·法赫

德·萨巴赫亲王将全亚洲人民的体育节日——第 16 届亚运

会的主办权交给中国广州时，南粤大地顿时鼓乐喧天，彩旗

飞舞，一片欢腾，第 16 届亚运会将于 2010 年驾临亚洲东方

的古老名城——羊城。广州作为一座有着 2 200 多年悠久历

史的“山水田海”文化名城、古代“海上丝绸之路”的发祥

地、岭南文化的中心地、中国近代和现代革命的策源地和中

国当代改革开放的前沿地，以 13%的年经济增长率，人均

GDP超过 5 000 美元的实力，绝对满足举办一届亚运会所需

的条件和要求。亚运选择了广州，证明了古老广州的恢弘气

度和现代化广州的无穷魅力。在此之前，广州已成功地举办

了中华人民共和国第六届、第九届全国体育运动会和各种大

型国际体育赛事，有高水平的体育场馆设施，有能力为举办

大型的国际性赛事提供优质服务。从广州到神州再到亚洲，

广州正以她独特的魅力和风采吸引亚洲乃至整个世界的目

光。本研究从办赛的角度出发，探讨亚运会的办赛理念、目

标和方向等重要问题，为办好亚运会提供参考。 

 

1  广州第 16 届亚运会办赛理念的基本依据 
1.1  确立第 16 届亚运会办赛理念应考虑 3 个层次 

办赛理念是办好大型综合性运动会的基本思想，它虽然

只表现为软性的甚至不成熟的思想、主张或意见，但它表达

的却是赛会的顶层设计说明，即组织者的办赛思路，办赛目

的、方向，赛会组织的整体构想等。为此，在筹划大型综合

性运动会前，明确办赛理念，对于厘清办赛思路、指导办赛

目标、明确办赛方向具有重要的意义。因此，2010 年广州

亚运会的办赛理念应该从下列几个方面来考虑。 

（1）秉承亚运会的历史传统。 

亚运会是国际奥委会所承认的地区性大型综合运动会，

由亚洲奥林匹克理事会（亚奥理事会）主办。它不仅是亚洲
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地区规模最大、水平最高的综合性运动会，同时也代表了整

个亚洲的体育运动水平。亚运会的前身是远东运动会和西亚

运动会。每 4年一届，与奥运会相间举行。亚运会的创始人，

国际奥委会印度委员、印度体育领导人桑迪博士认为亚运会

不仅只是运动水平的较量，而且通过举办亚运会可以表达亚

洲各国人民渴望维护和平的愿望，可促进各国和地区人民之

间的团结、友谊和文化交流。因此，从亚运会的意义上来看，

亚运会已经超越了单纯的运动交流，它在国家之间传播友

谊、扩大交流，通过帮助消除政治、经济、文化、宗教和各

国意识形态的分歧和冲突，来创造共同的经济繁荣和文化交

流机遇。 

所以，亚运会是一个强调“亚洲团结”的综合性体育盛

会。它将各个在近代饱受外国侵略之苦的亚洲国家联系在一

起。在这一盛会上，亚洲人民表达对亚洲和平繁荣的期望，

希望没有歧视与偏见。例如第 14 届釜山亚运会组委会展示

的“新理念，新亚洲”精神和“同一个亚洲，世界的釜山”

口号就体现了这一基本的办赛理念。 

在体育这一盛会上，亚洲人民表达对亚洲和平繁荣的期

望，希望没有歧视与偏见。同时，亚运会强调了亚洲国家的

紧密联系，通过扩大交流协调体育和文化遗产。它还激发了

许多人将体育作为兴趣爱好和休闲活动，为日常生活增添活

力，他们对体育的兴趣也进一步发展了体育和文化事业。在

筹备亚运会的过程中，主办城市不仅通过发展比赛场馆，扩

大城市基础设施建设及推广与比赛相关的产业进一步发展

城市经济，而且为人民创造更舒适的生活环境，朝着建立自

信和以人为本的社会迈进。所以，亚运会最珍贵的成就是让

主办城市有机会和亚洲各国携手共同发展，并站在世界舞台

的中心。总之，通过举办亚运会这一国际大型活动展示新亚

洲形象，具有象征性意义，它不仅仅是一场体育竞赛，而且

它为亚洲人民提供欢聚一堂和共同繁荣的难得机遇。因此，

亚运会的办赛理念首先要立足亚运会本身所负载的历史传

统，立足于亚洲人民的团结合作这一前提来考虑。 

（2）体现中国特色的亚运会。 

虽然亚运会是全亚洲人民的体育盛会，但第 16 届亚运

会的主办国是中国，因此，在本届亚运会的组织过程中，东

道主应占天时、地利，发挥主办国的资源优势，将中华民族

的精神风貌展现于亚洲乃至世界人民面前。 

目前，中国政治稳定、社会安定、民族团结、国际地位

高，这是中国现实社会的真实写照。没有政权走马灯式的变

幻，也没有分裂主义者闹事的市场，这对于中国这样一个有

13 亿人口、56 个民族的大国，简直就是一个奇迹。国家坚

持改革开放，加入世贸，融入国际；经济连年飞速发展，人

民安居乐业，全面迈入小康，人均 GDP 已达 1 000 美元；

竞技体育脱颖而出，雄踞亚洲，跻身世界前列，所有这些，

令世人瞩目，让亚洲各国羡慕。在这样的大好时机下举办亚

运会，一方面可以向亚洲人民展示中国人民的友好姿态，增

进亚洲各国人民对中国的了解，增进中国与亚洲各国人民的

友谊。同时，藉举办亚运之际，扩大中国在亚洲乃至世界的

国际影响力，提升中国的国际地位，向亚洲各国人民展现具

有中国特色社会主义的繁荣富强，使亚洲各国人民领略中国

人民好客、友好、善良和正直的民族性格。 

（3）立足广东和广州的地域特征。 

广东和广州位于中国华南沿海经济发展区域，处于中国

改革开放的前沿，尤其是广州地处珠三角中心地带，其可拓

展空间远远大于韩国的釜山。作为华南地区经济中心，广州

拥有雄厚的经济基础，这不仅可以支持广州依靠自身能力解

决主办亚运会所需的庞大资金，还能通过举办亚运会赚取更

多的经济收入。改革开放以来，广州经济驶上快车道。2003

年 GDP 高达 3 450 亿元，人均超 5 000 美元；到 2010 年，

人均将增至 10 000 美元，跨入发达国家门槛。而税收总额

2003 年超 1 000 亿元，占全国 1／20。 

同时，广州是有着 2 200 多年历史的文化名城，是我国

古代海上丝绸之路的发祥地、岭南文化的中心地、中国近现

代革命史的策源地和我国改革开放的前沿地。这“四地”集

中反映了广州2 000多年的历史积淀，是广州文化最有特色、

最具竞争力的优势资源。源远流长的独特岭南文化，诸如南

海神庙的古朴、陈家祠的玲珑、南越王墓的神秘、镇海楼的

雄浑，以及广彩的辉煌、骨雕的精细、功夫茶的韵致、粤菜

的风味，将使亚洲来客大饱眼福和口福。 

广州几十年来已连续举办过 95 届“中国商品出口交易

会”，积累了对外接待和组织活动的丰富经验。到 2010 年，

容纳 10 000 人的大型亚运村将屹立在东圃，300 多家星级酒

店遍布全市；交通网络完善，10 条高速公路和 16 条城市快

速道路纵横交错，从亚运村到各场馆近则 10 分钟，远则 45

分钟，240 公里长的 4条地铁，也和各大主场区连成一体，

新白云机场国际航线将增至 40 多条，从而将会使亚运会各

代表团和外国游客满意。 

因此，广州作为主办城市将以巨大的经济实力和热情的

民众支持办好这次亚运会，并发掘亚运本身的深刻内蕴，将

亚运精神与广州人精神充分结合起来，使亚运真正成为亚

洲、中国和广州人民的盛大节日。 

1.2  确立第 16 届亚运会办赛理念应考虑 3 个时代要求 

广州市体育局长刘江南在 2004 年 11 月 25 日《羊城晚

报》A13 版发表《广州亚运体育发展展望》指出：本届亚运

会正处于“中国的体育事业向产业化的转型期”，“从商业运

作的角度来看亚运比赛，这是一个由赛事组织者、推广商、

高水平运动员、媒体宣传所组成的同心圆，圆心就是观众。”[1]“现

代体育运动的发展，已经远远超过了体育运动本身，需要各

种资源的配合，商业化的运作模式在未来体育的发展中会越

来越出色。” [2]因此，确立亚运理念必须体现下列 3 个时代
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要求。 

（1）必须顺利地完成承办任务。 

广州亚运会是继北京奥运会后，21 世纪在我国主办的

又一次国际性大型综合性运动会。作为亚运会历史上规模最

大、北京奥运会举办之后的亚洲国际体育盛会，由广州主办，

是党中央、国务院和全国人民对广州市的信任和重托。从获

得主办权的时刻开始，我们就不能松懈，应该举全省、全市

之力，瞄准“环境优美、设施优良、服务优质、工作优异”

的要求，实施“举省一致、全民参与、改革创新、市场运作”

的办赛思路，以人为本、让人民受益的办赛思想，精打细算、

从紧安排、勤俭节约的办赛原则，注重细节、精益求精的严

谨作风。承办亚运会是对广东、广州市各级党政领导组织能

力、动员能力的一次大考验，也是对全省人民团队精神、文

明素质的一次大考验。 

（2）必须有力地促进主办城市经济和社会的发展。 

国际国内经验表明，大赛事必有大投入，大投入拉动大

发展。承办亚运会，必须把大赛事对经济社会发展的拉动效

应充分发挥出来。承办亚运，将会推动新一轮大规模的城市

基础设施、城市公用设施和体育设施的建设热潮。完善城市

功能，提升主办城市的影响力，把一个“城市特色鲜明、场

馆设施一流、交通便捷通畅、环境优美舒适、服务优质周到”

的新城市呈现在亚洲人民面前。同时珠三角地区的相关城市

及有办赛任务的县（市、区）也以承办亚运会为契机，努力

把城市实力做强、规模做大、功能做优、形象做美。亚运会

是举世瞩目的体育盛会，现场观看比赛和表演的人员在 100

万人以上，通过电视等媒体了解亚运会的观众达数十亿人。

国内外媒体的集中报道，使广东省和广州市体育强省、体育

强市的形象、经济大省的实力、文化大省的底蕴，诚信广州、

平安广州、绿色广州的魅力、广州等现代化城市的新面貌得

到充分展示，从而充分发挥“亚运经济”模式对城市建设和

精神文明建设的拉动优势。 

（3）必须发挥亚运会的桥梁和纽带作用。 

本届亚运会应成为一个丰富的国际舞台，连接着广东、

广州与全中国和全亚洲乃至全世界；亚运会也是一个绚丽的

区域舞台，它将展现着广东和广州人民拼搏奋斗、昂扬向上

的精神风貌和创造美好未来的坚定信心。亚运会更是一个新

起点，它开启了广东和广州体育事业发展的新里程，提升主

办城市广州“带动全省、辐射华南、影响东南亚”的现代化

发展后劲。 

 

2  广州第 16 届亚运会办赛理念的基本思路 
亚运会自申办开始，省委、市政府的党政领导曾作了大

量的指示。申办成功后，张德江、林树森等省、市党政领导

对于如何办好亚运会给予极大的重视，并作了大量的指示。

因此，在确立亚运会的办赛理念时必须贯彻省市党政领导的

办赛意见。具体来说体现在下列几个方面。 

（1）本届亚运会应办成“最成功、最具魅力、最出色

的”亚运会。 

把第 16 届亚运会办成为历届亚运会“最成功、最具魅

力、最出色亚运会”，这是国家、省、市党政领导对本届亚

运会寄予的殷切希望，也是本届亚运会办赛的基本要求，它

关系到本届亚运会的亚洲各国甚至整个世界的影响力，更关

系到亚运会对中国、广东乃广州的产生的巨大文化、经济效

应。 

（2）本届亚运会应体现“祥和亚运、绿色亚运、文明

亚运”的新主题。 

把亚运办成一届和谐、环保、文明的亚运，这是省、市

党委确定的办赛主题。通过亚运会的成功筹备，要为亚洲各

国人民营造一个安全、环境优美、充满人文精神的亚运竞赛

氛围。 

（3）本届亚运会应贯彻“主办权即发展权”、“影响力

即生产力”的办赛方向。 

即以主办亚运会为契机，深化经济发展实力，促进与亚

运相关产业的发展，在加强主办城市的基础设施建设，在全

面推进主办城市经济发展的同时，着力打造以亚运场馆建筑

业、旅游业、竞赛业为主体的亚运经济，从而极大地提升主

办城市——广州“带动全省、辐射华南、影响东南亚”的现

代化发展后劲。 

同时，发挥综合性大型运动会对主办城市的经济拉动

力，在时空特征上放大广州作为区域性中心城市的影响力，

增加投资者的信心，使亚运会带来的注意力资源相对集中而

给举办城市和国家带来的阶段性经济加速发展成为现实。 

（4）本届亚运会体现亚运会的“中国特色、广东风格、

广州风采”。 

本届亚运会是亚洲的，但同时它更是中国的，是广东、

广州的亚运会。因此，从亚洲到神州再到广州，要将亚运精

神与中国特色、广东的风格和广州人的精神结合起来，办成

有自己特色的亚运会。 

（5）本届亚运会必须与广州实际相结合。 

本届亚运会必须结合广州市的实际，做到尽力而为、量

力而行。以举办亚运会为契机，推动广州市各项事业的快速

发展。 

 

3  广州第 16 届亚运会办赛理念的基本表述 
根据上述基本办赛理念的依据和思路，2010 年广州第

16 届亚运会的办赛理念的基本表述应是：把“更高、更快、

更强”的奥林匹克精神与“效率、创新、竞争、平等、信用

和法治意识”的广州人精神完美结合，秉承“团结友谊、开

放兼容、开拓创新、文明善良”的亚运精神，倾情演绎“祥

和、绿色、文明”的亚运新主题，展现在科学发展观指导下
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的广州健康和谐发展的新轨迹，充分发挥亚运会对城市经济

和社会发展的拉动作用，大力推进“亚运经济”，使广东省

特别是广州市在经济发展、城市繁荣、社会进步和人民生活

水平进一步提高等各方面实现预期目标，将广州发展成为

21 世纪亚洲的领先城市，办一届最成功、最具魅力、最出

色的综合性亚洲体育盛会。 

3.1  广州亚运理念的一个基点 

广州亚运理念应立足于一个基本点，即“合作、竞赛与

发展”（“Competition\ Cooperation \ Communication”，简称

“3C”），这是任何一个运动会的灵魂，没有“合作、竞赛

与发展”就没有体育的基本精神。因此，广州亚运会应围绕

“亚洲人民体育的盛会，中国人民体育的节日”的宗旨，很

好地借鉴各国成功办赛的经验，为把第 16 届亚运会办成精

彩圆满、富有特色、令人难忘的亚洲体坛盛会而共同努力。

同时，应积极探索“政府扶持、依托社会、面向市场、自我

发展”的办赛路子；坚持高水平竞技与民众参与、体育与文

化、体育与经济相结合，认真策划与比赛相关的大型活动，

搞好市场深度开发；认真搞好舆论宣传工作，使筹备亚运会

的过程成为全民体育科普知识大普及、全民健身活动大开

展、各地体育协会大交流、群众体育工作大推进的过程，将

体育大会办成“亚洲体育的嘉年华，中国全民健身的新乐

园”。 

3.2  广州亚运理念的两层基本涵义 

(1)主办权即发展权。 

广州市将以承办 2010 年亚运会为契机，深化经济发展

实力，促进与亚运相关产业的发展，在加强城市基础设施建

设、全面推进广州经济发展的同时，着力打造以亚运场馆建

筑业、旅游业、竞赛业为主体的亚运经济，从而极大地提升

广州市“带动全省、辐射华南、影响东南亚”的现代化发展

后劲。 

(2)影响力即生产力 

借鉴其他国家成功举办奥运会、亚运会等大型国际综合

性运动会的经验，努力放大广州亚运会的影响力，充分发挥

综合性大型运动会的聚集效应、裂变效应和辐射效应。进一

步放大广州经济强市的国际城市形象，淋漓尽致地发挥广州

国际化大都市的影响力，增加投资者的信心，使亚运会带来

的注意力资源相对集中而给举办城市和国家带来的阶段性

经济加速发展成为现实；同时充分地发挥亚运会波及效应，

带动相关产业的发展，使体育成为名副其实的为民造福，为

国争光、增利的事业，使本届亚运会成为盈利的亚运会，为

广州、珠三角以及中国的经济发展发挥积极作用。 

 

4  小结 
（1）办赛理念是办好大型综合性运动会的基本思想，

明确办赛理念，对于厘清办赛思路、指导办赛目标、明确办

赛方向具有重要的意义。2010 年广州亚运会的办赛理念应

该从秉承亚运会的历史传统、中国特色、广东和广州的区域

特征 3个方面来考虑。 

（2）确立广州亚运会的办赛理念应考虑 3 个基本的时

代要求，即必须顺利地完成承办任务、必须有力地促进主办

城市经济和社会的发展、必须体现亚运会的桥梁和纽带作

用。 

（3）确立 2010 年广州第 16 届亚运会办赛理念的基本

思路，应从政府因素、社会因素、经济因素、人文因素、环

境因素和民众因素等内在因素来考虑，把广州亚运会真正办

成一届成功而出色的亚运会。 

（4）广州亚运会办赛理念的基本表述应体现亚运会的

基本精神，立足“合作、竞赛与发展”的基点，在筹备亚运

会的全过程中深刻诠释主办权即发展权，影响即生产力的基

本思想，最大限度地发挥亚运经济对主办城市的提升意义。 
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