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该质疑的不是世界冠军，而是学校体育理念 
 

近日，重庆大坪中学女子足球队获得世界中学生女足冠

军的新闻成为坊间热议的焦点。从新闻报道的方方面面看，

目前我们无法认定大坪中学是否属于蓄意假造身份参赛。然

而，不管这些事实最后的认定情况如何，值得我们思考的问

题还是不少。 
高校自 1986 年以来招收高水平运动队，但始终无法解

决培养进入国家队的顶尖运动员的问题，即便偶尔有昙花一

现的个别选手，也无法真正形成为一种机制。清华大学的胡

凯能获得世界大学生运动会冠军，但像他一样的选手毕竟凤

毛麟角。该校附属中小学的梯队建设使得跳水队能一时追上

世界高水平，但目前这支队伍的窘况也使我们无法对于高校

及其附属中小学产生国家队选手乃至世界冠军抱有信心。高

等院校无法解决人才选拔、培养、参赛等一系列问题，所以

深圳大学男足没有参赛费用，北京理工大学男足艰难维持，

经历 23 年的高校办高水平运动队的举措至今面临着难以解

决的难题。 
说实话，美国职业体育的庞大市场和高校乃至中学竞技

体育的庞大体系是我们无法不正视的。为什么我们的学校始

终无法凭借自己的力量获得优异的运动成绩。这个问题看似

是选材局限、教练员水平、训练和比赛经费等造成的，其实

根本原因在于两个方面：整个国家和社会的体育体制没有提

供足够的土壤；整个学校尚未产生正确而可持续的体育发展

理念。 
高水平竞技体育的整个 4 级体系足够强势，体育系统内

封闭运行的惯性足够大，社会各界对于运动成绩和金牌的渴

望足够强烈，家长对于孩子从事竞技体育的经济动机足够强

劲。这些因素使得学校要想从夹缝中走出一条路异常艰难。

所以，我们看到，优秀的苗子很难进入普通学校，企业的赞

助很难投到学校运动队，学校学生代表国家参加比赛并不容

易，运动员一有成绩就可能被家长推上挣钱的道路。所以，

我推测，如果这次大坪中学女足获取的世界冠军不是靠自身

的力量，那其背后肯定有不小的经济利益在其中。 
学校对于发展体育的理念也相当关键。长期以来，教育

系统内还存在过搞竞技运动容易使学生受伤和培养虚荣心

等思想，一些学校曾反对竞技运动进课堂甚至进学校业余活

动。这些年来，另外一个极端现象开始出现，为了给学校争

名次和名气，有些学校把有限的体育经费用到少数尖子运动

员身上，甚至不惜在学籍和学分上做手脚，延长优秀运动员

的学习年限，帮助他们顺利毕业。在这种功利思想的驱动下，

普遍的校园体育文化氛围的营造没有得到应有的重视。没有

水的鱼难以生存，失去文化依托的所谓运动明星自然难以在

校园里立足。当然，全国大学生体育协会的诸多活动正在强

烈地扭转这种现象，但我们还是不无担忧地看到：一些学校

领导乃至教育部门负责人，还是把出风头和创名气作为体育

工作的最高目标。所以，只要我们的学校和教育部门不把体

育文化的营造和广大学子的体育兴趣的培养和习惯的养成

作为学校体育的根本，体育比赛中的虚假现象还会绵延不绝

地出现。 
把参与体育锻炼的权利还给学生，而不是追逐所谓的冠

军，我们的学校体育才有希望，我们的体育环境才能净化。 
 
 

（易剑东教授  江西财经大学副校长） 
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